
 

 
Susținerea strategiei de reducere a efectelor nocive asociate fumatului

Avem un obiectiv clar: 
Construim un viitor mai bun – A Better Tomorrow™ - prin reducerea 
impactului asupra sănătății

“

“

Ediția a 4-a, 2023

Studiu privind percepția consumatorilor de

produse de încălzire a tutunului
și produse pentru vapat
(țigarete electronice)

Reducerea riscurilor asociate fumatului reprezintă o strategie de sănătate publică care recunoaște efectele nocive cauzate de fumat și 
urmărește să minimizeze impactul acestuia asupra sănătății, încurajând acei fumători adulți care altfel ar continua să fumeze, să treacă 
complet la alternative fundamentate științific, cu risc redus*. Pe lângă faptul că sunt mai puțin riscante, este necesar ca aceste alternative 
să ofere o experiență satisfăcătoare, iar caracteristicile de funcționare, utilizare și rezultatele studiilor științifice efectuate să fie 
comunicate în mod corect și comprehensiv.

BAT și-a asumat obiectivul de a construi un viitor mai bun – A Better Tomorrow
™ - prin reducerea impactului asupra sănătății. BAT investește peste 300 de 
milioane de lire sterline anual pentru a dezvolta noi produse din tutun și 
nicotină și pentru a se asigura că acestea evoluează pe măsură ce tehnologia, 
știința și preferințele consumatorilor se schimbă. Pentru a accelera 
următoarea fază a călătoriei noastre de transformare, ne angajăm să 
contribuim la dezvoltarea „unei lumi fără fum” și 50% din veniturile noastre să 
provină din produse care nu implică ardere până în 2035. Continuăm 
dezvoltarea prezenței portofoliul nostru global cu mai multe categorii în cât 
mai multe piețe, cu o gamă largă de produse și mai puțin riscante*, pentru a 
încuraja în mod activ fumătorii adulți să aleagă produse cu nicotină cu risc 
redus* față de fumat - „Switch to Better”.

BAT a dezvoltat o nouă categorie de produse care conțin nicotină, dar nu ard 
tutunul, ceea ce rezultă într-o cantitate redusă și niveluri mai scăzute de 
substanțe toxice în comparație cu fumul de țigaretă tradițională. Deși nu sunt 
lipsite de riscuri, dovezile științifice disponibile sugerează că acestea sunt mai 
puțin riscante* decât continuarea fumatului.

Cele trei categorii de produse din portofoliul BAT care nu implică ardere sunt 
produsele pentru vapat - VUSE, produsele de încălzire a consumabilelor 
compatibile cu dispozitivul electronic glo și produse moderne cu nicotină 
pentru uz oral – VELO. 

Cea mai mare parte a efectelor nocive 
cauzate de fumat nu provin de la 
nicotină, ci de la alte componente ale 
fumului de tutun, de aceea sănătatea și 
speranța de viață a fumătorilor de astăzi 
ar putea fi îmbunătățite radical prin 
încurajarea cât mai multor fumători să 
treacă la o sursă de nicotină care nu 
implică arderea tutunului.

UK Royal College of Physicians 1

1Nicotine without smoke: Tobacco harm reduction, UK Royal College of Physicians, https://www.rcplondon.ac.uk/projects/outputs/nicotine-without-smoke-tobacco-harm-reduction 



Portofoliul BAT de produse cu risc redus*

Necesitatea și relevanța acestui
studiu de percepție a consumatorilor 

De la lansarea primei noastre țigarete electronice în Marea Britanie în 2013, BAT a făcut progrese importante, în prezent oferind o gamă de produse 
inovatoare în peste 60 de țări din întreaga lume. În 2022, BAT a investit peste 2 miliarde de lire sterline în dezvoltarea produsele sale din noua categorie.

2Evidence review of e-cigarettes and heated tobacco products 2018: executive summary, https://www.gov.uk/government/publications/e-ciga-
rettes-and-heated-tobacco-products-evidence-review/evidence-review-of-e-cigarettes-and-heated-tobacco-products-2018-executive-summary#heated-tobacco-products 
3Haswell, L.E., Gale, N., Brown, E. et al. Biomarkers of exposure and potential harm in exclusive users of electronic cigarettes and current, former, and never smokers. Intern Emerg Med 18, 1359–1371 (2023).  HYPERLINK  
https://doi.org/10.1007/s11739-023-03294-9; Assessment of novel tobacco heating product THP1.0. Part 3: Comprehensive chemical characterisation of harmful and potentially harmful aerosol emissions (bat-science.com); Bishop E, East N, 
Bozhilova S, et al. An approach for the extract generation and toxicological assessment of tobacco-free ‘modern’ oral nicotine pouches. Food Chem Toxicol 2020; 145: 111713. https://doi.org/10.1016/j.fct.2020.111713; 

BAT are peste 1.600 de specialiști în cercetare și dezvoltare care generează studii și cercetări științifice de prestigiu în domenii precum chimie, toxicologie, 
studii clinice și modelarea populației, în efortul de a dezvolta o gamă largă de produse din tutun și nicotină care oferă fumătorilor adulți din întreaga lume 
alternative mai puțin riscante* la fumat. Această echipă de cercetători a publicat peste 150 de studii evaluate de experți independenți cu privire la noile 
noastre categorii de produse, bazate pe cadrul de evaluare a riscurilor în nouă etape.

Produsele pentru vapat sunt dispozitive alimentate cu baterii care încălzesc lichidul pentru a produce un 
aerosol (vapor) inhalabil. Un număr tot mai mare de studii și cercetări revizuite în rândul comunității științifice 
și în mediul academic susțin rolul produselor pentru vapat ca alternativă cu risc redus* la fumat. Acest statut 
este susținut de o serie tot mai dezvoltată de recenzii, studii și rapoarte globale.

Dispozitivele care încălzesc consumabilele din tutun sau plante (denumite în continuare ”Heating Products” 
sau ”HP”) generează un aerosol. Datorită încălzirii consumabilelor, spre deosebire de ardere, HP-urile prezintă 
un risc redus* comparativ cu fumatul pentru cei care trec complet la utilizarea acestor produse. Până în 
prezent, o mare parte din cercetările disponibile despre HP au fost efectuate de oamenii de știință din industrie. 
Cu toate acestea, un număr tot mai mare de rapoarte independente sunt aliniate cu constatările noastre și 
susțin rolul HP-urilor ca alternativă mai puțin riscantă* la fumat. De exemplu, în 2018, Public Health England**, 
deși a subliniat nevoia de mai multe cercetări, a constatat că „în comparație cu țigaretele, produsele din tutun 
încălzit ar putea expune utilizatorii și persoanele din jur la niveluri mai scăzute de particule și compuși potențial 
dăunători”. 2

Produsele moderne cu nicotină pentru uz oral sunt pliculețe cu nicotină de unică folosință pe care consuma-
torii le plasează între gingia și buza superioară, de obicei pentru aproximativ 30 de minute. Nicotina și aromele 
sunt eliberate pentru a fi absorbite prin mucoasa bucală.

Angajamentul nostru pentru reducerea impactului afacerii noastre asupra sănătății 
contribuie la obținerea unor progrese științifice inovatoare și sprijină alegerea informată 
a consumatorilor. Rezultatele testelor și studiilor efectuate în cadrul BAT3  au generat 
dovezi care susțin convingerea noastră că încălzirea tutunului și produsele pentru vapat 
reprezintă alternative cu risc redus* comparativ cu fumatul. Testarea include studii 
comportamentale, chimice, biologice, clinice și populaționale.

Cu toate acestea, este esențial să recunoaștem rolul important pe care îl au percepțiile 
consumatorilor, să le înțelegem perspectiva și, de asemenea, așteptările referitor la 
alternative la fumat. Fiind o afacere centrată pe consumator, BAT se angajează să ofere 
fumătorilor adulți opțiuni viabile precum glo, produsul nostru inovator de încălzire a 
tutunului și consumabilelor pe baza de plante de rooibos, și Vuse, produsul nostru pentru 
vapat, și să contribuie astfel la dezvoltarea strategiilor de reducere a efectelor nocive 
asociate fumatului. În 2019, la un an după lansarea glo în România, IRES, unul dintre cele 
mai reputate institute de cercetare din România, a primit misiunea de a întreba românii 
adulți care folosesc produse de încălzire a tutunului (și, în mod special, glo) de mai bine 
de 6 luni dacă percep vreo diferență față de când fumau țigarete convenționale. În 2021 
și 2022, studiul a fost repetat pentru a observa evoluția acestor percepții în timp. În 2023, 
am inclus în studiu și utilizatorii de produse pentru vapat.

Rezultatele sunt elocvente: percepția consumatorilor este similară cu rezultatele a 
numeroase studii efectuate și publicate privind produsele care nu implică arderea 
tutunulu*, anume că aceste produse au un profil de risc redus în comparație cu fumatul.

BAT speră că, odată coroborate, cercetarea științifică și vocea consumatorilor vor 
susține o mai bună informare a fumătorilor, a autorităților de reglementare și a 
organismelor de sănătate publică cu privire la potențialul ca produsele cu risc redus* să 
contribuie la dezvoltarea strategiei de reducere a efectelor nocive asociate fumatului.
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Principalele rezultate ale studiului
privind percepțiile consumatorilor
de produse de încălzire a tutunului
(tobacco heating products – THP)

Rezultate

Rezultatele de mai jos reflectă percepția utilizatorilor de produse de 
încălzire a tutunului (precum glo) din România despre cum se simt 
utilizând aceste produse în loc de țigarete convenționale și nu sunt încă 
susținute de studii științifice.

Eșantion
1.025 de utilizatori THP (solus și duali, de cel puțin 1 an de zile). Acești consumatori au utilizat dispozitivele de încălzire a tutunului pentru o perioadă suficient de îndelungată încât să perceapă efectele 
acestor produse versus fumat.
Perioada de cercetare: 1 septembrie – 4 octombrie 2023.
Metoda de colectare: CATI (interviu telefonic asistat de computer)
Institut de cercetare: IRES (Institutul Român pentru Evaluare și Strategie)

Dacă dispozitivele de încălzire a tutunului nu vor fi disponibile pe piață 
în viitor, 63% dintre utilizatorii de THP, fie că mai fumează uneori sau nu, 
ar manifesta un anumit grad de dezamăgire, iar pentru 44% dintre ei 
prima alternativă pe care ar lua-o în considerare ar fi țigaretele 
tradiționale.xii

Utilizarea în interior a THP este un factor cheie ce a contribuit la decizia de 
a utiliza produse cu risc redus, indicat de 85% dintre utilizatorii de THP, 
indiferent dacă încă mai fumează uneori sau nu. De asemenea, 79% dintre 
aceiași utilizatori THP spun că folosesc aceste produse deoarece nu 
deranjează oamenii din jurul lor.xiii Alte argumente pentru utilizarea THP 
menționate de utilizatorii incluși în studiu sunt:

Dacă prețul unui pachet de consumabile pentru dispozitivele de încălzire a 
tutunului ar fi similar cu cel al unui pachet de țigarete, 45% dintre utilizatorii 
de THP, solus sau duali, ar folosi aceste produse mai rar sau chiar ar 
renunța complet.xiv

îi fac să tușească mai puțin i 

le pot afecta mai puțin dantura ii

le pot afecta mai puțin capacitatea
de a face efort fizic iii

70%

67%

59%

potențialul de risc redus asupra sănătății
față de fumat xiii

o experiență satisfăcătoare xiii

pentru a fuma mai puțin sau chiar pentru a
renunța complet la fumat xiii

56%

51%

45%

2. Utilizatorii care au trecut complet la produse care încălzesc tutunul (și 
au renunțat la fumat) spun că în comparație cu fumatul:

1. Consumatorii de produse care încălzesc tutunul, fie că mai fumează în 
continuare sau nu, spun că, în comparație cu fumatul, aceste produse:

îi fac să tușească mai puțin iv 

le pot afecta mai puțin dantura  v 

le pot afecta mai puțin capacitatea
de a face efort fizic vi 

86%

76%

70%

lasă mai puțin miros neplăcut pe haine
și pe mâini vii 
afectează mai puțin calitatea aerului
la interior viii

lasă mai puțin gust neplăcut în gură ix

99%

95%

95%
provoacă respirație urât mirositoare
mai puțin decât țigaretele obișnuite x94%

4. Circa jumătate dintre respondenți susțin că au trecut complet de la 
fumat la utilizarea dispozitivelor de încălzire a tutunului (48%) și 60% 
dintre aceștia spun că au fost influențați în mare măsură de opțiunea 
oferită de aceste dispozitive.xi

3. Utilizatorii de THP care au renunțat complet la fumat spun că, în opinia 
lor, utilizarea dispozitivelor de încălzire a tutunului comparativ cu 
fumatul:

Potențiale efecte ale unor reglementări 
mai stricte asupra fumatului și utilizării 
dispozitivelor de încălzire a tutunului



Eșantion

600 de utilizatori de produse pentru vapat (solus sau duali, care utilizează aceste produse de cel puțin 1 an de zile). Acești consumatori au utilizat dispozitivele de vapat pentru o perioadă suficient de 
îndelungată încât să perceapă efectele acestor produse versus fumat.

Perioada de cercetare: 1 septembrie – 4 octombrie 2023
Metoda de colectare: CATI (interviu telefonic asistat de computer)
Institut de cercetare: IRES (Institutul Român pentru Evaluare și Strategie)

Rezultatele de mai jos reflectă percepția utilizatorilor de produse de vapat 
din România despre cum se simt utilizând aceste produse în loc de țigarete 
și nu sunt încă susținute de studii științifice dedicate.

lasă mai puțin miros neplăcut pe haine
și pe mâini xxi

afectează mai puțin calitatea aerului
la interior xxii

provoacă mai puțină respirație urât
mirositoare xxiii

97%

97%

97%

lasă mai puțin gust neplăcut xxiv94%

4. Circa 40% dintre respondenți declară că au renunțat complet la 
fumat după utilizarea produselor pentru vapat. xxv 

3. Utilizatorii de produse pentru vapat care au trecut complet utilizarea 
țigaretelor electronice spun că, în opinia lor, utilizarea acestor 
dispozitive conferă și beneficii sociale comparativ cu fumatul, prin 
faptul că:

le poate afecta mai puțin dinții xv

îi fac să tușească mai puțin xvi 

le pot afecta mai puțin capacitatea
de a face efort fizic xvii

71%

67%

66%

2. Acei utilizatori care au trecut complet la produse pentru vapat (și au 
renunțat la fumat) spun că resimt îmbunătățiri comparativ cu fumatul în 
proporție mai mare, declarând că folosirea acestor produse:

1. Utilizatorii de produse pentru vapat, fie că mai fumează încă sau nu, 
spun că, în comparație cu fumatul, folosirea acestor produse:

îi fac sa tușească mai puțin xviii

le poate afecta mai puțin dinții xix

le poate afecta mai puțin
capacitatea pentru efort fizic xx

83%

82%

81%

experiență satisfăcătoare xxviii

potențialul de risc redus al produselor
pentru vapat față de fumat xxviii

pentru fuma mai puțin sau chiar deloc xxviii

Dacă produsele pentru vapat cu arome ar dispărea de pe piață,

57%

51%

51%

dintre utilizatori le-ar folosi mai puțin sau
ar renunța complet la ele xxix

dintre utilizatorii de produse pentru vapat,
care și fumează uneori, spun că ar fuma mai
des țigarete tradiționale xxx

dintre utilizatorii care au trecut la produse
pentru vapat și au renunțat complet la fumat
ar reveni la țigaretele tradiționale. xxxi

60%

15%

14%

Dacă în viitor produsele pentru vapat nu ar mai fi disponibile pe piață, 
49% dintre consumatori, fie că mai fumează uneori sau nu, ar fi 
dezamăgiți, iar pentru 41% dintre ei prima alternativă pe care ar lua-o în 
considerare ar fi țigaretele tradiționale.xxvi

Dacă ar fi impusă interdicția de utilizare în interior a produselor pentru 
vapat, 59% dintre utilizatorii de țigarete electronice, fie că mai fumează 
uneori sau nu, ar folosi aceste produse mai puțin sau ar renunța complet la 
ele.

Utilizarea în interior este un factor cheie pentru consumatorii de produse 
pentru vapat, indicat de 80% dintre respondenți, indiferent dacă și 
fumează uneori sau nu.xxvii

De asemenea, 77% dintre utilizatorii de produse pentru vapat spun că 
folosesc aceste produse deoarece nu deranjează oamenii din jurul lor.xxviii  
Alte argumente luate în considerare  pentru utilizarea produselor pentru 
vapat menționate de respondenți, indiferent dacă și fumează uneori sau 
nu, sunt:

Rezultate

Principalele rezultate ale studiului  privind 
percepțiile consumatorilor de produse 
pentru vapat (țigarete electronice)

Potențiale efecte ale unor reglementări 
mai stricte asupra fumatului și utilizării 
produselor pentru vapat



Concluzii

1 2 3

Este esențial ca producătorii să investească în cercetare și dezvoltare de înaltă calitate pentru a se asigura că produsele sunt realizate la standarde 
înalte și că, totodată, satisfac cerințele consumatorilor de nicotină. Deși nicotina dă dependență, nu este cauza principală a bolilor asociate fumatului.

Consumatorii români de produse de încălzire a tutunului sau de produse pentru vapat declară că percep diferențe în urma utilizării acestor produse 
comparativ cu fumatul. 

National Health Service,
Marea Britanie:  

…deși nicotina este substanța care dă dependență, este relativ inofensivă. Toate 
celelalte componente toxice incluse în fumul de țigarete cauzează aproape toate 
daunele asociate fumatului. 4

*Bazat pe dovezi științifice și presupunând o trecere completa de la fumat la aceste produse, care nu sunt lipsite de riscuri și provoacă dependență

4Vaping myths and the facts, https://www.nhs.uk/better-health/quit-smoking/vaping-to-quit-smoking/vaping-myths-and-the-facts/ 

**Public Health England a fost reorganizat și redenumit ca Office for Health Improvement & Disparities în octombrie 2021 (https://www.gov.uk/government/publications/-
location-of-public-health-england-phe-functions-from-1-october-2021/public-health-system-reforms-location-of-public-health-england-functions-from-1-october) 

Rezultatele acestui studiu privind 
percepțiile consumatorilor arată că 
aceștia sunt dispuși să caute alternative 
la fumat. Fiecare fumător este o 
persoană cu preferințe diferite, prin 
urmare o abordare unică pentru toți 
consumatorii nu funcționează.

BAT dezvoltă un portofoliu cu multiple 
categorii de produse, care să ofere 
consumatorilor adulți o gamă largă de 
produse  mai puțin riscante*. 

BAT consideră că reglementarea acestor 
categorii de produse ar trebui să se bazeze 
pe cele mai bune date științifice disponibile, 
care recunosc diferența dintre țigaretele 
tradiționale și produsele fără fum, cu risc 
redus*, cum ar fi cele de încălzire a tutunului 
sau produsele pentru vapat.

Credem într-o abordare prin categorii 
multiple de produse a reducerii efectelor 
nocive asociate fumatului, astfel încât 
consumatorii adulți să poată alege cel mai 
potrivit produs cu risc redus* pentru ei. 

Considerăm că fiecare categorie de produse cu 
risc redus* trebuie să aibă propria definiție de 
reglementare și că știința ar trebui să ghideze 
dezvoltarea unei reglementări bazate pe dovezi 
și proporționale cu riscul asociat fiecărei 
categorii. Îndemnăm factorii de decizie, 
instituțiile de sănătate publică și autoritățile de 
reglementare să ia decizii informate, pe baza 
celor mai bune dovezi științifice disponibile. De 
asemenea, luăm notă de progresele 
înregistrate în țările care au implementat cu 
succes strategii de reducere a efectelor nocive 
asociate fumatului și considerăm că 
consumatorii ar trebui să aibă întotdeauna 
acces la surse de informații de încredere 
despre produsele alternative la fumat.

“ “



i Întrebare studiu: Dacă vă gândiți la folosirea produselor care încălzesc tutunul, dar nu îl ard, în comparație cu folosirea țigărilor obișnuite (la 
pachet), ce ați observat pentru fiecare dintre următoarele aspecte. Ați spune că folosirea produselor care încălzesc tutunul, dar nu îl ard, vă face 
să tușiți?
ii Întrebare studiu: Dacă vă gândiți la folosirea produselor care încălzesc tutunul, dar nu îl ard, în comparație cu folosirea țigărilor obișnuite (la 
pachet), ce ați observat pentru fiecare dintre următoarele aspecte. Ați spune că folosirea produselor care încălzesc tutunul, dar nu îl ard, vă 
poate afecta dinții?
iii Întrebare studiu: Dacă vă gândiți la folosirea produselor care încălzesc tutunul, dar nu îl ard, în comparație cu folosirea țigărilor obișnuite (la 
pachet), ce ați observat pentru fiecare dintre următoarele aspecte. Ați spune că folosirea produselor care încălzesc tutunul, dar nu îl ard, vă 
poate afecta capacitatea de a face efort fizic?
iv Întrebare studiu: Dacă vă gândiți la folosirea produselor care încălzesc tutunul, dar nu îl ard, în comparație cu folosirea țigărilor obișnuite (la 
pachet), ce ați observat pentru fiecare dintre următoarele aspecte. Ați spune că folosirea produselor care încălzesc tutunul, dar nu îl ard, vă face 
să tușiți?
v Întrebare studiu: Dacă vă gândiți la folosirea produselor care încălzesc tutunul, dar nu îl ard, în comparație cu folosirea țigărilor obișnuite (la 
pachet), ce ați observat pentru fiecare dintre următoarele aspecte. Ați spune că folosirea produselor care încălzesc tutunul, dar nu îl ard, vă 
poate afecta dinții?
vi  Întrebare studiu: Dacă vă gândiți la folosirea produselor care încălzesc tutunul, dar nu îl ard, în comparație cu folosirea țigărilor obișnuite (la 
pachet), ce ați observat pentru fiecare dintre următoarele aspecte. Ați spune că folosirea produselor care încălzesc tutunul, dar nu îl ard, vă 
poate afecta capacitatea de a face efort fizic?
vii  Întrebare studiu: Dacă vă gândiți la folosirea produselor care încălzesc tutunul, dar nu îl ard, în comparație cu folosirea țigărilor obișnuite (la 
pachet), ce ați observat pentru fiecare dintre următoarele aspecte. Ați spune că folosirea produselor care încălzesc tutunul, dar nu îl ard, vă lasă 
un miros neplăcut pe haine/pe mâini?
viii Întrebare studiu: Dacă vă gândiți la folosirea produselor care încălzesc tutunul, dar nu îl ard, în comparație cu folosirea țigărilor obișnuite (la 
pachet), ce ați observat pentru fiecare dintre următoarele aspecte. Ați spune că folosirea produselor care încălzesc tutunul, dar nu îl ard, vă lasă 
un miros neplăcut în casă/ la interior?
ix Întrebare studiu: Dacă vă gândiți la folosirea produselor care încălzesc tutunul, dar nu îl ard, în comparație cu folosirea țigărilor obișnuite (la 
pachet), ce ați observat pentru fiecare dintre următoarele aspecte. Ați spune că folosirea produselor care încălzesc tutunul, dar nu îl ard, vă lasă 
un gust neplăcut în gură?
x Întrebare studiu: Dacă vă gândiți la folosirea produselor care încălzesc tutunul, dar nu îl ard, în comparație cu folosirea țigărilor obișnuite (la 
pachet), ce ați observat pentru fiecare dintre următoarele aspecte. Ați spune că folosirea produselor care încălzesc tutunul, dar nu îl ard, vă 
provoacă respirație urât mirositoare?
xi  Întrebare studiu: Înțeleg că în trecut ați fumat țigarete obișnuite, dar ați renunțat între timp. Gândindu-vă doar la perioada de după ce ați 
împlinit 19 ani, cât timp ați fumat în mod regulat țigarete obișnuite până să renunțați la acestea?
xii Întrebare studiu: Cum v-ați simți dacă produsele care încălzesc tutunul ar dispărea de pe piață și nu le-ați mai putea folosi?
xiii Întrebare studiu: Care dintre următoarele aspecte au contribuit la decizia de a utiliza produse care încălzesc tutunul, dar nu îl ard? 
xiv Întrebare studiu: În cazul în care consumabilele pentru produsele care încălzesc tutunul ar costa cât un pachet de țigări (peste 20 lei/ pachet), 
cum ar influența acest lucru consumul dvs.?
xv Întrebare studiu: Dacă vă gândiți la folosirea țigaretelor electronice în comparație cu folosirea țigărilor obișnuite (la pachet), ce ați observat 
pentru fiecare dintre următoarele aspecte. Ați spune că folosirea țigaretelor electronice vă poate afecta dinții?
xvi  Întrebare studiu: Dacă vă gândiți la folosirea țigaretelor electronice în comparație cu folosirea țigărilor obișnuite (la pachet), ce ați observat 
pentru fiecare dintre următoarele aspecte. Ați spune că folosirea țigaretelor electronice vă face să tușiți?
xvii  Întrebare studiu: Dacă vă gândiți la folosirea țigaretelor electronice în comparație cu folosirea țigărilor obișnuite (la pachet), ce ați observat 
pentru fiecare dintre următoarele aspecte. Ați spune că folosirea țigaretelor electronice vă afectează capacitatea de efort fizic?
xviii  Întrebare studiu: Dacă vă gândiți la folosirea țigaretelor electronice în comparație cu folosirea țigărilor obișnuite (la pachet), ce ați observat 
pentru fiecare dintre următoarele aspecte. Ați spune că folosirea țigaretelor electronice vă face să tușiți?
xix  Întrebare studiu: Dacă vă gândiți la folosirea țigaretelor electronice în comparație cu folosirea țigărilor obișnuite (la pachet), ce ați observat 
pentru fiecare dintre următoarele aspecte. Ați spune că folosirea țigaretelor electronice vă poate afecta dinții?
xx  Întrebare studiu: Dacă vă gândiți la folosirea țigaretelor electronice în comparație cu folosirea țigărilor obișnuite (la pachet), ce ați observat 
pentru fiecare dintre următoarele aspecte. Ați spune că folosirea țigaretelor electronice vă afectează capacitatea de efort fizic?
xxi  Întrebare studiu: Dacă vă gândiți la folosirea țigaretelor electronice în comparație cu folosirea țigărilor obișnuite (la pachet), ce ați observat 
pentru fiecare dintre următoarele aspecte. Ați spune că folosirea țigaretelor electronice vă lasă un miros neplăcut pe haine/mâini?
xxii  Întrebare studiu: Dacă vă gândiți la folosirea țigaretelor electronice în comparație cu folosirea țigărilor obișnuite (la pachet), ce ați observat 
pentru fiecare dintre următoarele aspecte. Ați spune că folosirea țigaretelor electronice vă lasă un miros neplăcut în casă/la interior?
xxiii Întrebare studiu: Dacă vă gândiți la folosirea țigaretelor electronice în comparație cu folosirea țigărilor obișnuite (la pachet), ce ați observat 
pentru fiecare dintre următoarele aspecte. Ați spune că folosirea țigaretelor electronice vă provoacă respirație urât mirositoare?
xxiv Întrebare studiu: Dacă vă gândiți la folosirea țigaretelor electronice în comparație cu folosirea țigărilor obișnuite (la pachet), ce ați observat 
pentru fiecare dintre următoarele aspecte. Ați spune că folosirea țigaretelor electronice vă lasă un gust neplăcut în gură?
xxv Întrebare studiu: Înțeleg că în trecut ați fumat țigarete obișnuite, dar ați renunțat între timp. Gândindu-vă doar la perioada de după ce ați 
împlinit 19 ani, cât timp ați fumat în mod regulat țigarete obișnuite până să renunțați la acestea?
xxvi Întrebare studiu: Cum v-ați simți dacă țigaretele electronice ar dispărea de pe piață și nu le-ați mai putea folosi?
xxvii Întrebare studiu: În cazul în care țigaretele electronice nu ar mai fi permise în spații închise, cum ar influența acest lucru consumul dvs.?
xxviii Întrebare studiu: Care dintre următoarele aspecte au contribuit la decizia de a utiliza țigarete electronice?
xxix Întrebare studiu: În cazul în care țigaretele electronice nu ar mai avea disponibile variante cu mentol sau arome, cum ar influența acest lucru 
consumul dvs.?
xxx Întrebare studiu: Ați spus că ați renunța să le folosiți sau ați continua să le folosiți într-o măsură mai mică, dacă țigaretele electronice nu ar 
mai avea disponibile variante cu mentol sau arome. Ar influența acest lucru consumul dvs. de țigări de fabrică (la pachet)?
xxxi Întrebare studiu: Ați spus că ați renunța să le folosiți sau ați continua să le folosiți într-o măsură mai mică, dacă țigaretele electronice nu ar 
mai avea disponibile variante cu mentol sau arome. În cazul acesta, v-ați reîntoarce la fumatul de țigări tradiționale?
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